STAGE DE FOOTBALL

L’A.S Ermont organise pendant les vacances scolaires du Lundi 24 Octobre 2022 au Vendredi 28 Octobre 2022
un stage de perfectionnement a l'intention des catégories suivantes :

U8-U9-U10-U11-U12-U13

Montant de l'inscription au stage :
e 100€ le stage ou 20€/jour pour les licenciés club (repas, golter et tenue compris)
e 120€ le stage ou 25€/jour pour les non licenciés (repas, golter et tenue compris)
La cotisation du stage est payable par espéce ou en cheque
Horaire du stage : de 09h00 a 17H au stade Renoir.
Au programme : Séances technique, futsal et sensibilisation a différents thémes (cf. programme stage).

Si vous souhaitez y faire participer votre enfant, nous vous demandons de bien vouloir nous remettre le

coupon ci-dessous au responsable de la catégorie de votre enfant avant le Mercredi 19 Octobre 2022.

Les places sont limitées

NOM .o Prénom : ........cccoeevvevecvvveeeenn.Date de naissance : .........../oeeee oo
AATESSE ...ttt sttt ettt et e b b e et hes st ehe e e SRt aes st aee AR SeaEa SRt Ren e Sataes e e Ren £ e ea esene seeaesaeaen sea e
CodePostal : ..o VIl e e e s

TelPere : ... e e TeIMEIE : ..o e e
Ci-joint un chéque a I'ordre de I’AS Ermont o Especes O

J’autorise mon enfant a rentrer seul oul o NON o

En signant ce coupon réponse, j'autorise mon enfant a participer aux activités de ce stage.

Responsable du stage : Signature :




PLANNING STAGE OCTOBRE 2022

GROUPE A :
us -u10 Lundi 24 Octobre 2022 Mardi 25 Octobre 2022 Mercredi 26 Octobre 2022 Jeudi 27 Octobre 2022 Vendredi 28 Octobre 2022
9H Accueil
Entrainement Théme 4
10H Futsal Entrainement Théme 3 Futsal
Entrainement Théme 1

11H Initiation Environnement

12H - 14H REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
14H Quizz Loi du jeu
15H Entrainement Théme 1 Entrainement Théme 2 Entrainement Théme 3 Mini tournoi

Entrainement Théme 4
16H
GROUPE B :

U1l -U13 Lundi 24 Octobre 2022 Mardi 25 Octobre 2022 Mercredi 26 Octobre 2022 Jeudi 27 Octobre 2022 Vendredi 28 Octobre 2022
9H Accueil Quizz Loi du jeu
10H Futsal Entrainement Théeme 4 Futsal

Futsal Entrainement Théme 2

11H

12H - 14H REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
14H Initiation Environnement
15H Entrainement Théme 1 Entrainement Theme 2 Entrainement Théme 3 Mini tournoi

16H

Entrainement Théme 4




